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Soziale Kompetenzen erweitern 
 

Um langfristig positive Erfahrungen zu machen und eigenverantwortlich durch das Leben 
zu gehen, haben soziale Kompetenzen, wie z. B. Konfliktfähigkeit und selbstbewusstes 
Auftreten, eine hohe Relevanz. Durch Denkanstöße und gezielte Übungen können diese 
Fähigkeiten aufgebaut und gefestigt werden.

 

Seminarthemen 

Sie erhalten Grundlagenwissen zu sozialen Kompetenzen. Darüber hinaus lernen Sie 
Methoden und Techniken kennen, um andere dabei zu unterstützen, im Alltag nachhaltig 
kompetenter aufzutreten. Hier wird auf eine niedrigschwellige Herangehensweise sowie 
eine große Methodenvielfalt geachtet. 

  

Schwerpunkte 
 Auftreten und Körpersprache  

 Kommunikations- und 
Kooperationsfähigkeit  

 Konfliktfähigkeit  

 Kritikfähigkeit: Umgang mit Feedback  

 Breites Methodenrepertoire zur 
Vermittlung dieser Inhalte 

Fakten 
 1 Tag in Präsenz oder Online 

 Einzelpreis: ab 214 € pro Person  
Inhouse-Schulung: ab 1.133,19 €  
(alle Preise inkl. 19% USt.) 
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Vorteile  
 Sie erhalten Grundwissen zu den Themen Auftreten und Körpersprache, kennen 

deren Relevanz und können dies an Ihre Kundinnen und Kunden vermitteln 

 Sie lernen, wie Sie die Kommunikations-, Kooperations- und Konfliktfähigkeit Ihrer 
Zielgruppe verbessern können 

 Sie lernen den konstruktiven Umgang mit Kritik  

 Sie erhalten ein Zertifikat nach erfolgreicher Teilnahme 

 Sie erhalten anschauliche Seminarunterlagen (z. B. PowerPoint) 

 Sie erhalten die Möglichkeit des intensiven Austausches aufgrund einer kleinen 
Seminargröße (i.d.R. 8-12 Teilnehmende) 

Weitere Informationen zum Seminar und Buchung 
https://www.wissensimpuls.de/seminar/soziale-kompetenzen-erweitern/ 

Fragen zum Seminar? 
Bitte kontaktieren Sie uns unter Telefonnummer 0351-274991-11. 

 

 


